Yuyos antiparasitarios

Forma de preparacidn

Verter 10 gramos (una punado) de la mezcla de té antiparasito en un litro de agua hervida (recuerde que
debe agitar la bolsa de hierbas antes de sacar los 10 gramos). Dejar reposar durante 30 minutos, colary
verter en una botella de 1 litro con o sin stevia liquida de la marca Dulri o algo que no contenga
sucralosa, etc. También puede usar stevia en polvo. Beber 3 veces al Dia, 20 minutos antes de comer.
Tomar el té todos los dias consecutivos hasta terminar la bolsa.
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Receta de los yuyos antiparasitarios para chicos pesando menos que 39 kilos:

Mezclar bien los yuyos y dividir la bolsa en 2 partes iguales. Reservar la otra parte para el futuro.

Verter 5 gramos de yuyos antiparasitarios en medio litro de agua hervida(recuerde que debe agitar la
bolsa de hierbas antes de sacar los 5 gramos). Dejar reposar durante 30 minutos, colar y verter en una
botella de vidrio con o sin stevia liquida de la marca Dulri o algo que no contenga sucralosa, etc. También
puede usar stevia en polvo. Beber 3 veces al dia, con comidas. Tomar el té todos los dias consecutivos
hasta terminar la bolsa. Repetir el proceso en 20 dias después de terminar la primera mitad de los yuyos.



